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साराांश 

टैगोर ने अपने अनुभव से शिक्षा के शसद्ांतो ंकी जांच की है। उन्ोनें रूसो के शवचारो,ं फ्रोबेल की 

शकंडरगाटटन प्रणाली और  जान डी,वी के शवचारो ं से भी पररशचत कराया, शफर भी उन्ोनें अपने 

िांशतशनकेतन प्रयोग को िुरू करने से पहले शिक्षा के शसद्ांतो ं को त्याग शिया। उनके अनुसार 

िारीररक और बौद्धद्क शवकास शिक्षा का मुख्य उदे्दश्य है। वे शकताबी ज्ञान का शवरोध करते हैं और 

स्वतंत्र और प्राकृशतक सोच का समर्टन करते हैं. 

 

मुख्य शब्द: टैगोर,िैशक्षक ििटन, प्रकृशतवाि , बौद्धद्क शवकास , प्राकृशतक सोच. 

 

1. प्रस्तावना 

 

टैगोर को प्रकृशत से प्यार र्ा, इसशलए उन्ोनें कभी भी चार िीवारो ंसे शिरे सू्कल के कृशत्रम वातावरण का 

समर्टन नही ंशकया। उनके अनुसार पारंपररक सू्कल जेल की तरह हैं। उन्ोनें कहा शक बच्ो ंमें ताजगी 

और इंशियो ंकी जीवंतता का उपहार है। वे प्रकृशत के सार् ही स्वाभाशवक बन सकते हैं। उन्ोनें बच्ो ंके 

जीवन में सू्कल के माहौल को बहुत महत्व को बताया क्ोशंक सू्कल का माहौल आत्मा की 

संवेिनिीलता को शवकशसत करता है और मन को स्वतंत्रता िेता है। टैगोर के अनुसार एक आििट 

सू्कल प्राकृशतक पररवेि में द्धथर्त होना चाशहए।  इसी उदे्दश्य की प्राद्धि हेतु उन्ोनें प्रकृशतवाि के पक्ष में 

कलकत्ता में 'िांतशनकेतन' नामक शवद्यालय की थर्ापना की l 
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टैगोर ने अनुिासन पर जोर शिया। टैगोर के शलए शवद्यालय एक ऐसा खुला िर र्ा शजसमें छात्र और 

शिक्षक एक होते हैं और सार् शमलकर अपना जीवन जीते हैं। उन्ोनें आगे शटप्पणी की शक अनुिासन 

बचे् पर र्ोपा नही ंजाना चाशहए बद्धि बचे् को अपने मामलो ंको स्वयं प्रबंशधत करने के शलए प्रोत्साशहत 

शकया जाना चाशहए 

 

टैगोर ने जोर शिया शक शिक्षा प्राकृशतक पररवेि की गोि में िी जानी चाशहए। टैगोर स्वयं कहते हैं, "मेरे 

मन में एक ऐसे शवद्यालय का आििट र्ा, जो एक िर और एक मंशिर िोनो ंहो, जहााँ शिक्षण पूजापूणट 

जीवन का एक अंग हो तर्ा प्रते्यक शिन ईश्वर के सार् संवाि का माध्यम हो l 

 

1.1. क्षशिा का उदे्दश्य 

टैगोर ने अपने शनबंधो ंमें प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से शिक्षा के उदे्दश्यो ंपर बात की है। एक बंगाली शनबंध 

में उन्ोनें छात्रो ंके खराब स्वास्थ्य पर िुख व्यक्त शकया है। उन्ोनें स्वथर् िरीर को बहुत महत्व शिया है। 

इस दृशि से उन्ोनें िारीररक शवकास को शिक्षा का उदे्दश्य माना है। उनके अनुसार शिक्षा का िूसरा 

उदे्दश्य बौद्धद्क शवकास होना चाशहए। वे शकताबी शिक्षा का शवरोध करते हैं और स्वतंत्र सोच के पक्षधर 

हैं। सोचने और कल्पना करने की िद्धक्त का शवकास सृ्मशत से अशधक महत्वपूणट है। अनुिासन के महत्व 

का शवशे्लषण करते हुए वे नैशतक और आध्याद्धत्मक शवकास पर जोर िेते हैं। वे युवाओ ंको तपस्या और 

दृढ़ शनष्ठा की भावना शवकशसत करने की सलाह िेते हैं। टैगोर प्रर्म शे्रणी के अंतराटिर ीयवािी रे्। उन्ोनें 

पूवट और पशिम के बीच एक अि्भुत संबंध थर्ाशपत करने का प्रयास शकया। उनके द्वारा थर्ाशपत 

शवश्वभारती वास्तशवक अर्ों में शवश्वभारती है। इस दृशि से वे अंतराटिर ीय दृशिकोण के शवकास में रुशच लेते 

शिखाई िेते हैं।               

 

 



डा. ओम प्रकाि यािव et al                                                      IJMRT: Volume (6), Issue 4, 2024

 

Copyrights@IJMRT www.ijmrt.in  

Page | 127 

1.2. पाठ्यक्रम 

टैगोर ने हमें व्यापक पाठ्यक्रम बनाने की सलाह िी है।  तिनुसार उनके अनुसार पाठ्यक्रम इतना 

व्यापक होना चाशहए शक उसमें बालक के जीवन के सभी पहलुओ ंका शवकास हो सके। टैगोर ने शनशित 

पाठ्यक्रम की कोई योजना नही ंबनाई। उन्ोनें जगह-जगह सांसृ्कशतक शवषयो ं के महत्व के बारे में 

सामान्य शवचार प्रसु्तत शकए हैं। शवश्वभारती में इशतहास, भूगोल, शवज्ञान, साशहत्य, प्रकृशत अध्ययन की 

शिक्षा के अलावा नाट्यिास्त्र, प्रािेशिक अध्ययन, भ्रमण, शचत्रकला, मौशलक रचनाएाँ , संगीत और नृत्य 

की शिक्षा की शविेष व्यवथर्ा है। 

 

1.3. क्षशिण की क्षवक्षियााँ 

टैगोर बालक की असीशमत ऊजाट और शजज्ञासा में शवश्वास व्यक्त करते हैं। वे बालक की वैयद्धक्तकता  के 

पच्छधर रे्, नृत्य, हाँसना, शचल्लाना, ताली बजाना और नाटक करना सीखने और शसखाने की महत्वपूणट 

शवशधयााँ और तकनीकें  हैं l अपने शनबंध में टैगोर ने उस समय प्रचशलत शिक्षा पद्शतयो ंकी आलोचना की 

और उन्ें काल्पशनक, शविेिी, शकताबी और अनुपयुक्त बताया। वे शिक्षा को भारतीय संसृ्कशत पर 

आधाररत करना चाहते रे् और उन्ोनें शिक्षा के माध्यम के रूप में मातृभाषा का समर्टन शकया। उन्ोनें 

संगीत, नाटक और कला पर शविेष जोर शिया। शिक्षा के के्षत्र में भारतीय शवचारो ंका समर्टन करने के 

बावजूि, उन्ोनें मानवतावािी दृशिकोण को ध्यान में रखा और अंतराटिर ीय दृशिकोण शवकशसत करना 

चाहते रे्। उन्ोनें पे्रम और सावटभौशमकता के पाठ पढ़ाए और उन्ें उच् िैशक्षक मूल्ो ं के रूप में 

स्वीकार शकया 

 

2. टैगोर के प्रकृक्षतवाद की पृष्ठभूक्षम 

स्वभाव से, टैगोर को प्रकृशत से पे्रम र्ा। प्रकृशतवाि के प्रशत उनका पे्रम उन सू्कलो ं के कृशत्रम और 

अप्राकृशतक वातावरण के कारण और मजबूत हुआ, जहााँ वे पढ़ते रे्। सू्कल में टैगोर का जीवन सुखी 
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नही ंर्ा। वे खुि को 'शपंजरे में बंि तोते' की तरह महसूस करते रे्। टैगोर खुि को 'मृत शिनचयाट और 

िैक्षशणक संथर्ानो ंकी पढ़ाई' के सार् समायोशजत करने में असमर्ट रे्। उनके शिक्षको ंने िोषणा की शक 

वे 'पढ़ाई के शलए अयोग्य हैं।  टैगोर ने इन शकताबो ंसे सीखने की फैक्टररयो ंसे बचकर शनकलना अपने 

आप को सौभाग्यिाली माना। बाि में उन्ोनें कहा, "मेरे शिक्षण का शजम्मा शजन गुरुओ ंऔर पंशडतो ंपर 

र्ा, उन्ोनें जल्द ही इस कृतघ्न कायट को छोड़ शिया और महसूस शकया शक इस लड़के को कभी भी 

शिक्षा के सामान्य मागट पर नही ंले जाया जा सकता।" टैगोर ने सू्कल को बहुत ही असहज थर्ान माना, 

"सू्कल में कोई शविेष परेिानी नही ंर्ी। शफर भी, यह एक सू्कल र्ा। कमरे शनिटयी रे्, इसकी िीवारें  

पहरेिारो ंकी तरह खड़ी र्ी।ं इसमें िर जैसा कुछ नही ंर्ा,  उन्ोनें बच्ो ंके जीवन में सू्कल के माहौल 

के महत्व को रेखांशकत शकया, शजनका मन मधुमक्खी की तरह अपने आस-पास के वातावरण से भोजन 

और पोषण प्राि करने की िद्धक्त रखता है। सांसृ्कशतक माहौल मन को समृद् जातीय अशभप्राय, 

गौरविाली परंपरा और युगो ंके कें शित ज्ञान के प्रशत संवेिनिील बनाता है। सू्कल के माहौल में आत्मा 

की संवेिनिीलता भी शवकशसत होनी चाशहए और मन को अज्ञानता और उिासीनता के बंधन से मुक्त 

करना चाशहए। 

3. क्षशिा में टैगोर का प्रकृक्षतवाद 

3.1. क्षशिा के उदे्दश्य:  प्रकृशत के सार् सामंजस्य:-टैगोर के अनुसार शिक्षा का सवोच् उदे्दश्य वह है जो 

हमें केवल जानकारी न िे बद्धि हमारे जीवन को अद्धस्तत्व के सार् सामंजस्य में लाए। उन्ोनें कहा शक 

सहानुभूशत की इस शिक्षा को न केवल सू्कलो ंमें व्यवद्धथर्त रूप से नजरअंिाज शकया जाता है, बद्धि 

इसे बुरी तरह से िबा शिया जाता है। टैगोर इस बात पर अफसोस जताते हैं शक बचपन से ही हमारी 

आितें बन जाती हैं और ज्ञान इस तरह से महत्वपूणट हो जाता है शक हमारा जीवन प्रकृशत से िूर हो जाता 

है और हमारे शिमाग और िुशनया हमारे शिनो ंकी िुरुआत से ही शवरोध में खडे़ हो जाते हैं।  इस प्रकार, 

शिक्षा का सबसे बड़ा उदे्दश्य शजसके शलए हम तैयार होकर आते हैं, उपेशक्षत हो जाता है, और हमें मुट्ठी 
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भर जानकारी खोजने के शलए िुशनया से िूर कर शिया जाता है। उनकी भूख महाकाव्यो ं के शलए है, 

लेशकन उन्ें तथ्ो ंऔर शतशर्यो ंके इशतहास से भर शिया जाता है। 

 

3.2. प्राकृक्षतक पररवेश में आदशश क्षवद्यालय: तपोवन (वन कॉलोनी) टैगोर के अनुसार, वन हमें िांशत 

और उतृ्कि भावना की पशवत्रता और तपस्या और त्याग के िुद् आनंि का संिेि िेते हैं। जंगल में 

प्रकृशत एक भव्य पररपे्रक्ष्य प्रिान करती है शजसके द्धखलाफ सभी वसु्तएं, सभी भावनाएं, अपने अशतरंशजत 

आकार को खो िेती हैं और तपोवन में उशचत अनुपात ग्रहण करती हैं। टैगोर ने बच्ो ंके जीवन में सू्कल 

के माहौल के महत्व को बताया, शजनका मन, पेड़ की तरह, भोजन इकट्ठा करने की िद्धक्त रखता है 

और समृद् जातीय शवरासत, गौरविाली परंपराओ ंऔर युगो ं के कें शित ज्ञान के प्रशत संवेिनिील है। 

सू्कल के माहौल में आत्मा की संवेिनिीलता भी शवकशसत होनी चाशहए और मन को अज्ञानता और 

उिासीनता के बंधन से मुद्धक्त शमलनी चाशहए। मनुष्य और मनुष्य के बीच एक आध्याद्धत्मक बंधन है, 

शजसमें प्रकृशत का छात्रो ंपर उतृ्कि प्रभाव पड़ता है। संगीत, गीत, नृत्य, नाटक और अन्य कलात्मक 

गशतशवशधयााँ िैशनक शिनचयाट हैं। टैगोर ने इसे अपने िब्ो ंमें समझाया है। अंगो ंके उपयोग में प्रशिक्षण, 

प्रश्न पूछने की भावना का शवकास।  शचंतन और अवलोकन, पेड़ो,ं पशक्षयो,ं जानवरो ंऔर प्रकृशत की 

शवशवध िटनाओ ंमें रुशच और आनंि की खेती, िैशनक उपयोग की वसु्तओ ंके शनमाटण में अनुभव, अपने 

रहने के कमरे और आस-पास को साफ रखने की आित, िरीर, पोिाक और व्यद्धक्तगत व्यवहार िोनो ं

के पयाटि पालन के माध्यम से स्वच्छता का संुिर अभ्यास, खाने में स्वथर् अनुिासन, िारीररक व्यायाम 

और आराम और िारीररक और मानशसक िद्धक्त का सावधानीपूवटक रखरखाव  ,ये इस आश्रम के 

जीवन के शलए आवश्यक हैं।  
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4. क्षनष्कर्श  

 टैगोर का शिक्षा ििटन व्यवहाररक वास्तशवक जीवन पर आधाररत ििटन है जो शकताबो ं के ज्ञान के 

बजाय जीवन के स्वाभाशवक नैसशगटक अनुभव को महत्व िेता है,  उन्ोनें अपने वैचाररकी को 

िांशतशनकेतन के द्वारा व्यवहाररक रूप  प्रिान करने की कोशिि की है, और परंपरागत िैशक्षक 

दृशिकोण को त्याग कर स्वतंत्र एवं प्राकृशतक सोच का समर्टन शकया है इसीशलए कृशत्रम वातावरण से िूर  

प्राकृशतक वातावरण को सवोत्तम िैशक्षक माहौल स्वीकारा है, टैगोर ने शवद्यालय को िर एवं मंशिर का 

शमला-जुला रूप माना है शजसमें  बालक अपने प्रते्यक िैक्षशणक कायों को पूजा के रूप में करते हुए 

प्रते्यक शिन को ईश्वर के सार् संवाि के रूप में स्वीकारता है, भारतीय पररदृश्य में टैगोर का िैशक्षक 

ििटन प्रासंशगक तो है लेशकन अपनी सावटजशनक स्वीकायटता के शलए संिषट कर रहा है l 
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